
 

           

Alla c.a. di Studentesse, Studen0  
Loro Genitori 

studen0@isisvarchi.edu.it  

e, p.c. Ai Docen0 
docen0@isisvarchi.edu.it  

al Dire:ore SS.GG.AA.  
dsga@isisvarchi.edu.it 

al Sito Web d’Is7tuto 
www.isisvarchi.edu.it 

 

OGGETTO: Comunicazione evento "Lasciateci esprimere: sviluppiamo relazioni sane" - Firenze 
12.05.2025 

 

 
 
Si trasmettono, in allegato, la comunicazione dell’evento di cui all’oggetto, organizzato dal 
Parlamento regionale degli studenti della Toscana, che si terrà lunedì 12 maggio presso il Cinema 
“La Compagnia” di Firenze, via Cavour 50/R e il relativo invito. 
 
Cordiali saluti. 
 

DIRIGENTE SCOLASTICO 

                      Prof.ssa Chiara Casucci  
                                                           Documento firmato digitalmente ai sensi del C.A.D. 

A.S. 2024/2025 Circolare n° 499 
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 Firenze, 23 aprile 2025 
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Dirigenti Scolastici delle Scuole di Secondo Grado della 
Toscana 
 

 
 

  

 
OGGETTO: Invito all’evento “Lasciateci Esprimere: sviluppiamo relazioni sane” 

 
Si comunica alle SS.LL. che il giorno: 
   

12 maggio 2025 dalle ore 10:00 alle ore 13:00 
 
Si svolgerà presso il Cinema “La Compagnia” di Firenze, via Cavour 50/R, l’evento organizzato dal PRST 

“Lasciateci Esprimere: sviluppiamo relazioni sane”.  

L’incontro ha la finalità di sensibilizzare studentesse e studenti circa le diverse problematiche in campo 

relazionale, sia in ambito scolastico che extrascolastico. 

Sono invitate/i a partecipare le classi e le studentesse e gli studenti dei Vostri Istituti. 

 

Si allega invito all’evento. 

 

 
 

 
     

    La Presidente del PRST 
         Sofia Canovaro 

 

 

          
 
 
                  

_______________________________________ 
Rete delle Scuole per il Parlamento degli Studenti 

Via del Terzolle, 91 50127 - Firenze  
Tel. 055 4596317  

parlamento@studenti.toscana.it 



 

Firenze,  12 aprile 2025 

 
Alla cortese attenzione dei Dirigenti Scolastici delle scuole  

secondarie di secondo grado della regione Toscana  
 

OGGETTO: Invito all’evento “Lasciateci Esprimere: sviluppiamo relazioni sane” del 
Parlamento Regionale degli Studenti della Toscana 

Gentile Dirigente, 

il Parlamento Regionale degli Studenti della Toscana, detto PRST, è un'istituzione 
rappresentativa di tutti gli studenti delle scuole secondarie di secondo grado della Toscana 
che collabora, in maniera del tutto apartitica, con il Consiglio Regionale della Toscana al fine 
di formulare proposte di legge relative agli studenti, proporre progetti alle scuole, e 
organizzare eventi di vario genere rivolti alla comunità studentesca. 

Pertanto il Parlamento degli Studenti ha il piacere di invitarLa, insieme ad una classe a sua 
discrezione dell’istituto da Lei diretto, a partecipare all'evento “Lasciateci Esprimere: 
sviluppiamo relazioni sane” che si svolgerà il 12 maggio dalle ore 10:00 alle ore 13:00 
presso il teatro La Compagnia di Firenze. Per agevolare il rispetto del programma e la 
puntualità dell’evento, chiediamo gentilmente alle classi partecipanti di presentarsi alle ore 
9:30 presso il teatro, in conformità con le esigenze delle singole scuole riguardo le 
tempistiche del viaggio per raggiungere il luogo.   

L’evento è rivolto agli studenti degli istituti superiori della Toscana, al fine di informare gli 
stessi sulle varie forme di disagio psicologico spesso diffuse tra i giovani a tutti i livelli 
relazionali. Sono invitati ad assistere in presenza circa 400 studenti provenienti dalle scuole 
della regione Toscana. L’evento sarà inoltre trasmesso in diretta streaming, e potrà essere 
seguito da tutte le classi e le scuole interessate sul canale YouTube del Parlamento degli 
Studenti che trovate al seguente link: 
https://youtube.com/@parlamentostudentitoscanaw7977?si=AxIaoRqKIDlIwRJY  

La finalità del progetto è quella di sensibilizzare gli studenti e renderli maggiormente 
consapevoli delle diverse problematiche si possono vivere quotidianamente nelle relazioni 
interpersonali. Il percorso si aprirà con l’analisi del rapporto tra studenti e genitori, per poi 
approfondire le criticità che caratterizzano il rapporto tra docente e studente nel contesto 
scolastico attuale, con particolare attenzione al superamento del blocco relazionale tra 
“cattedra e banco”. Infine, si affronterà il tema delle relazioni tra pari, con un focus specifico 
sulla delicata questione del bullismo e del cyberbullismo. 

 





 

Sarà quindi una mattinata dedicata all’introspezione e all’analisi di sé, con l’obiettivo di 
comprendere le paure e le difficoltà che caratterizzano il mondo giovanile e non solo. 
Un’occasione di autocoscienza e confronto sui problemi che attraversano le relazioni tra 
generazioni e coetanei, nella prospettiva di costruire un dialogo autentico e trovare una 
sintonia comune per affrontare insieme le sfide del mondo postmoderno. 

Nell’alternarsi degli interventi dei relatori esterni, sarà data agli studenti che la desiderano la 
possibilità di esprimere il proprio pensiero riguardo il tema del disagio giovanile, tramite delle 
esibizioni di carattere artistico o musicale. 

Vi invitiamo a diffondere il progetto agli studenti delle scuole da voi dirette, al fine di 
individuare una o più classi che possano partecipare in presenza all’evento, oppure seguirlo 
in diretta streaming dalle proprie aule. Gli studenti che desiderano invece partecipare 
individualmente in presenza all'evento, potranno iscriversi come singoli studenti e in seguito 
all’evento riceveranno un attestato di partecipazione ai fini della giustificazione scolastica.  

Pertanto chiediamo la cortesia di diffondere agli studenti e ai docenti il seguente modulo 
google per effettuare l’iscrizione. È possibile compilare il modulo per iscriversi singolarmente 
e in forma autonoma, oppure per iscrivere il gruppo classe individuato.  

Modulo di iscrizione: https://forms.gle/jnzPuQukwuEEk25u9  

Rimaniamo a vostra disposizione per ogni eventuale chiarimento o ulteriore informazione, 
per cui potete rivolgervi ai seguenti indirizzi email: parlamentostudenti.eventi@gmail.com e 
presidente@parlamentostudenti.it . 

Ringraziandovi per la cortese attenzione, porgo cordiali saluti. 

 

 

A nome del Parlamento Regionale degli Studenti della Toscana, 

 
La Presidente del PRST  

Sofia Canovaro 
 
 
 
 
 

 

 


